
1961 - 2011 
Fünfzig Jahre AA

in Karlsruhe

MARATHON-MEETING
Im „Clubraum“, Stadthalle

Der Zugang ist nur von außen über den Nebeneingang möglich 
(siehe Zufahrtskizze)

Freitag 6. Mai
22:00-24:00	 Es gibt eine Lösung / AA

Samstag 7. Mai
00:00-02:00 Von der Einsamkeit zum Alleinsein / AA
02:00-04:00 Niemand ist eine Insel / AA
04:00-06:00  Eine neue Dimension unserer Existenz / AA
06:00-08:00 Wir werden eine neue Freiheit und ein   
 neues Glück kennen lernen / AA
08:00-10:00 Wir wollen die Vergangenheit weder 
 beklagen noch die Tür hinter uns
 zuschlagen / AA
10:00-12:00 Nur für Heute will ich versuchen diesen  
 Tag zu leben und glücklich sein  / Al-Anon
12:00-14:00 Wir werden verstehen, was das Wort 
 Gelassenheit bedeutet ..., und erfahren   
 was Frieden ist / AA
14:00-16:00 Nur für Heute will ich mich den   
 Umständen anpassen und meinem Geist 
 neue Kraft geben / Al-Anon
16:00-18:00  Das Gefühl der Nutzlosigkeit und des
  Selbstmitleids wird verschwinden / AA
18:00-20:00  Nur für Heute will ich in dreifacher Weise 
 meine Seele üben und liebenswürdig sein /
 Al-Anon
20:00-22:00 Angst vor den Menschen und vor wirt-
 schaftlicher Ungewissheit wird 
 verschwinden / AA
22:00-24:00  Nur für Heute will ich mir ein Programm
  machen und eine halbe Stunde für mich 
  allein sein / Al-Anon

Sonntag 8. Mai
00:00-02:00  Die 5. Tradition von AA
02:00-04:00 Demut für den heutigen Tag / AA
04:00-06:00 Plötzlich wird uns bewusst, dass Gott für uns das  
 erledigt wozu wir nicht in der Lage sind / AA
06:00-08:00   Der 12. Schritt von AA

06. - 08. Mai 2011 

Deutschsprachiges Ländertreffen 
der Anonymen Alkoholiker

Kongresszentrum, Festplatz 1-9
76137 Karlsruhe

®

„Auf dem Weg 
zu Frieden und 
Gelassenheit“

Kontakt:  dlt-2011@anonyme-alkoholiker.de

Fotografieren und Filmen sowie das Rauchen 
ist in sämtlichen Gebäuden während der gesamten 

Veranstaltung nicht gestattet

150
UNTERBRINGUNG

Zentrale Reservierung: +49(0)721 3720 5393
Fax: +49(0)721 3720 5394 / eMail: stephanie.sivic@kmkg.de

Campingplatz: Tiengener Str. 40, 76227 Karlsruhe-Durlach 
Tel: +49 (0)721 49 72 36 / Fax: 49 72 37

Stellplätze Wohnmobile: (ohne WC, Dusche):
Rheinbrücke Maxau / entlang der Anliegerfahrbahn 
Ettlinger Allee, stadteinwärts 
Jugendherberge: Karlsruhe, Moltkestr. 24, 76133 Karlsruhe
Tel: +49 (0)721 2 82 48 / Fax: 2 76 47
info@jugendherberge-karlsruhe.de

Anreise mit dem PKW
A5 von Mannheim / Heidelberg oder Baden-Baden / Rastatt 
A8 von Stuttgart: Ausfahrt 44  „Karlsruhe Durlach“
Aus der Pfalz: A65 / B10  Beschilderung  „Kongresszentrum“

In der Karlsruher Innenstadt ist eine  
Umweltplakette erforderlich!

Per Bahn ab Karlsruhe Hauptbahnhof
Fußweg ca. 15 Minuten, Straßenbahn 2 sowie 
Stadtbahnen S1, S11 und S4 bzw. S41 vom 1ten und 2ten 
Gleis ab Bahnhofsvorplatz 

Innerstädtisch: 
Stadtbahnen S1, S11, S4 oder S41 und Straßenbahn Nr. 2 
bis Haltestelle „Kongresszentrum“, Nr. 5 bis „Konzerthaus“

Teilnehmer des DLT haben freien Eintritt 
in Stadtgarten und Zoo !

Al-Anon
Familien
Gruppen
Alateen



11:30 bis 13:00
Der Weg ist das Ziel: 
Geh ̀  ihn Schritt für Schritt Thoma-Saal
Kein innerer Frieden ohne Ehrlichkeit Hebel-Saal
Frauenmeeting Scheffel-Saal
Zufriedenheit trotz Alter und Krankheit Raum 2.05

13:30 bis 15:00
Durch Frieden und Gelassenheit 
die Angst verlieren Thoma-Saal
Homosexuelle in AA Hebel-Saal
Gottes Wille – eine Last? Scheffel-Saal
Was bedeutet für mich   
Wiedergutmachung? Raum 2.05

15:30 bis 17:00
Mit AA zu einer zufriedenen Sexualität Thoma-Saal
Wie gehe ich mit Charakterfehlern um? Hebel-Saal
Leben ohne Groll und Hass Scheffel-Saal
Heute das erste Glas stehen lassen Raum 2.05

17:30 bis 19:00
Heute bin ich glücklich Thoma-Saal
Junge Menschen in AA Hebel-Saal
Fehler zugeben – eine 
ungeliebte Aufgabe Scheffel-Saal
Das Wichtigste zuerst Raum 2.05

9:30 bis 11:00 
Selbstakzeptanz Raum 2.08
Erfahrungsaustausch Literatur Raum 2.07

11:30 bis 13:00
Vom Denken zum Tun Mombert-Saal
Fang bei dir selbst an Raum 2.08  
Was habe ich Al- Anon zu bieten? Raum 2.07

13:30 bis 15:00
Leben und Leben lassen - Toleranz Mombert-Saal
Heute will ich glücklich sein Raum 2.08  
Aus der Einsamkeit in die
Gemeinsamkeit Raum 2.07

15:30 bis 17:00
Erwachsene Kinder: Wege 
aus Schuld und Scham Mombert-Saal 
Wir kamen zu dem Glauben Raum 2.08  
Gelassenheit Raum 2.07 

17:30 bis 19:00
Ich bin bereit zur Vergebung Mombert-Saal
Erw. Kinder: Verantwortung – ich 
nehme mein Leben in die Hände Raum 2.08
Mein Kind trinkt – ich bin 
nicht verantwortlich Raum 2.07
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Al-Anon-Meetings Freitag, 6. Mai, Stadthalle

260

150

13:30 bis 15:00
Den Kampf gegen mich selbst aufgeben Mombert-Saal
Erfahrungsaustausch Delegierte Raum 2.07 

15:30 bis 17:00
Erw. Kinder - Glaube ich was ich sehe 
oder sehe ich was ich glaube? Mombert-Saal
Erfahrungsaustausch Grundsatzfragen 
zur Struktur Raum 2.07

17:30 bis 19:00
Wie finde ich meinen Frieden Mombert-Saal
Erfahrungsaustausch 
Öffentlichkeits-Information Raum 2.07

Samstag 7. Mai
7:30 bis 9:00
Wenn ich etwas tue tut sich etwas für mich  Mombert-Saal
Wir bewegen uns auf die Hoffnung zu Raum 2.08
Meine Angst loslassen Raum 2.07

9:30 bis 11:00
Erw. Kinder: Ich wollte nie 
werden  wie mein Vater und 
wurde wie meine Mutter Mombert-Saal

Gemeinsame Veranstaltungen, Freitag 6. Mai
19:30 – 21:30  Eröffnungsmeeting Schwarzwaldhalle 
	 „Auf dem Weg zu Frieden und Gelassenheit“

Samstag 7. Mai
17:30 – 19:30  Besinnliche Stunde Brahms-Saal
20:00 – 01:00  Tanzabend Weinbrenner-Saal
20:00 – 01:00  Disco Konzerthaus 

Sonntag 8. Mai
10:00 – 12:00 Abschlussmeeting Schwarzwaldhalle 
	 „Auf dem Weg zu Frieden und Gelassenheit“

Gemeinsame Meetings
AA-Meetings Freitag, 6. Mai, Stadthalle

13:30 bis 15:00   

AA- ein Weg zu neuem Leben  Thoma-Saal 
Sponsorschaft: Theorie und Praxis Hebel-Saal
Stolpersteine nach langer Trockenheit Scheffel-Saal
Wir kamen zu dem Glauben  Raum 2.05
ÖA in AA (Schulen, Kliniken)  Raum 2.08

15:30 bis 17:00 

Gott gebe mir die Gelassenheit Thoma-Saal 
AA und Arbeitswelt Hebel-Saal   
(Zu-) Frieden mit mir selbst Scheffel-Saal 
Der Weg ist das Ziel Raum 2.05   
AA in JVA Raum 2.08

17:30 bis 19:00

Leben, nicht nur überleben Thoma-Saal
Dienen aus Dankbarkeit Hebel-Saal
Englischsprachiges Meeting Scheffel-Saal
Warum machen wir Inventur? Raum 2.05 
2. Schritt: Der Glaube als Weg 
zur geistigen Gesundheit  Raum 2.08

Alateen-Meetings, 
Freitag 6. Mai,  „Clubraum“,  Stadthalle 

15:30 bis 16:30 Viele Wege führen zum Glück, 
 der steinigste geht über Alateen 
17:30 bis 18:30 Erfahrungsaustausch Sponsoren Alateen

 Samstag 7. Mai, Konzerthaus „Kleiner Saal“, OG

 9:30 bis 10:30 Alateen heilt Wunden, daran
 erinnern mich die Narben

11:00 bis 12:00 Grün ist die Hoffnung, für mich ist sie blau

14:00 bis 15:00 Alateen ist keine Seifenoper

15:30 bis 16:30 Machtlosigkeit – machtlos nicht hilflos   
 (offenes Meeting)

17:00 bis 18:00 Hey, komm rein, deine Freunde sind hier!

AA-Meetings Samstag, 7. Mai, Stadthalle
7:30 bis 9:00

Mein Weg zu mir selbst Thoma-Saal
Leben im Heute Hebel-Saal 
Erfahrungsaustausch 
ehemaliger Delegierter  Scheffel-Saal
3. Schritt: Die Hingabe an 
unsere höhere Macht Raum 2.05

9:30 bis 11:00

Der GDA stellt sich vor Weinbrenner-Saal
Zufriedenheit durch Versöhnung Thoma-Saal
Die Botschaft weitergeben Hebel-Saal
AA und professionelles Arbeiten Scheffel-Saal
mit Abhängigen
Trockenheit allein genügt nicht Raum 2.05

Onliner-Treffen
13:30 bis 15:00 Freitag, 6. Mai,  Infomeeting „Clubraum“

15:30 bis 19:00 Freitag, 6. Mai

7:30 bis 19:00  Samstag, 7. Mai, 2.10 für die Technik
   2.06 und 2.09 für Begegnungen

Räume der Stille, Stadthalle, Zwischengeschoß

13:00 bis 19:00 Freitag, 6. Mai
7:30 bis 1:00 Samstag, 7. Mai bis Sonntag, 8. Mai

Kinderbetreuung, Stadthalle, Forum 1 + 2

13:00 - 19:00 Freitag, 6 Mai
8:00 bis 18:00  Samstag,  7. Mai

*
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